WSTANCIE, CHODZMY!

XIX Dzien Papieski 13 X 2019

KONSPEKT LEKCJI RELIGII DLA KLAS 1-4 SZKOLY
PODSTAWOWEJ!

Cele katechetyczne - wymagania ogolne:

- poglebienie znajomosci podstawowych faktow 1 wybranych wydarzen z zycia Jana Pawta II;
- uswiadomienie aktualnosci Jezusowego wezwania ,,Wstancie, chodzmy” poprzez przyktad i
nauczanie Jana Pawta II.

Tresci nauczania - wymagania szczegélowe. Uczen:

- swoimi stowami omawia biblijne przyktady zapraszania uczniow do nasladowania Jezusa
stowami ,,wstancie, chodzmy”;

- podaje przyktady nasladowania Pana Jezusa dzis;

- wymienia podstawowe fakty z zycia Jana Pawta II;

- wyjasnia, dlaczego papiez podczas pielgrzymki do Polski prosit o zstgpienie Ducha
Swietego;

- podaje date XIX Dnia Papieskiego 1 wylicza mozliwo$ci wiaczenia si¢ w obchody tego dnia.

Metody i formy pracy

Spiew, lektura opowiadan, analiza tekstu, mini-wyktad lub prezentacja albo film;
zmodyfikowany barometr uczué, burza moézgéw, stoneczko, praca plastyczna, praca z
formularzem, wykreslanka, ew. gazetka lub wystawa lub ¢wiczenie ruchowe.

Srodki dydaktyczne prezentacja lub wycinki prasowe o papiezu Janie Pawle II, komputer lub
odtwarzacz cd i nagrania wypowiedzi papieskich; karki z opowiadaniami, kartki z wydrukami
wykreslanej 1 stop; ewentualne materiaty do przygotowania gazetki.

Modlitwa: Ps 104, 1ab i 24ac.29bc—-30.31 1 34 (w razie potrzeby mozna odtworzy¢ nagranie
Psalmu z YouTube, ewentualnie wyrecytowac¢ z uczniami po rozdaniu wszystkim tekstu lub
wyswietleniu go). W klasie I mozliwe jest zastgpienie Psalmu utworem ,,Duchu Swigty,
przyjdz”.

Refren: Niech zstagpi Duch Twdj 1 odnowi ziemig.
Blogostaw, duszo moja, Pana,

o Boze mgj, Panie, Ty jeste$ bardzo wielki.

Jak liczne sg dzieta Twoje, Panie,

ziemia jest pelna Twych stworzen.

Gdy odbierasz im oddech, marnieja

! Ze wzgledu na réznice w poziomie i mozliwosciach uczniéw z klas 1-4, w konspekcie zaproponowano rézne
propozycje metodyczne, wigc katecheta moze wybra¢ metody i srodki adekwatne do potrzeb danej klasy. Przed
przeprowadzeniem lekcji warto przygotowac w szkole — w bibliotece lub na korytarzu gazetke $cienng po§wigcona
papiezowi Janowi Pawlowi I, ze szczegdlnym uwzglednieniem pierwszej pielgrzymki do Polski oraz z hastem
tegorocznego Dnia Papieskiego.



1 w proch si¢ obracaja.
Stwarzasz je, napetniajgc swym duchem
1 odnawiasz oblicze ziemi.

Niech chwala Pana trwa na wieki,
niech Pan si¢ raduje z dziet swoich,
Niech mita Mu bedzie piesn moja,
bede radowat si¢ w Panu.

Wstep
Katecheta w prosty sposob przybliza uczniom cel zaje¢, np. stowami:

Od 19 lat w pazdzierniku w Polsce obchodzony jest Dzien Papieski. Na dzisiejszej lekcji
dowiecie si¢, kiedy bedziemy $wigtowac ten dzien w tym roku i jakie bedzie jego hasto.
Poznacie tez najwazniejsze wiadomosci o papiezu Janie Pawle I i wspolnie zastanowimy sig,
jak kazdy z nas moze wypetia¢ zadania, ktore papiez zostawil Polakom, gdy pierwszy raz
odwiedzit nasz kraj jako Ojciec Swiety.

Katecheta odczytuje (lub rozdaje do odczytania w klasach starszych) historyjki z zalacznika nr
1, po czym kroétko analizuje ich tres¢, np.

1. O ktérej godzinie mama obudzita w sobote Ani¢ 1 Bartka? Dlaczego dzieci musialy wstaé
tak wczesnie? Skad wracata babcia Krysia? W jaki sposéb /w czym mieli pomoc babei Krysi?
2. Co robily dzieci w niedziele po $niadaniu? Jaka byta reakcja dzieci na polecenie taty? Co
postanowit tata?

3. Co przygotowywano w szkole? Co miato powstac¢ z pieniedzy zebranych na festynie? Jaki
pomyst na festyn miata III a? Co postanowili chtopcy z III b? Jakie stowa powtarzaty si¢ we
wszystkich historyjkach jako zacheta do dziatania?

Katecheta zapisuje na tablicy te stowa lub przypina kartke z napisem ,,Wstancie, chodzmy”.

Rozwinigcie

Zyciorys Jana Pawta II — katecheta przedstawia krotko zycie i dziatalno$é¢ Jana Pawtla 11 w
formie mini-wyktadu lub prezentacji. Alternatywnie mozna poswigci¢ wczesniejsza lekcje
papiezowi — wowczas w jej toku warto wykorzysta¢ film o Janie Pawle II%. Jesli katecheta
zdecyduje si¢ na odtworzenie fragmentu filmu podczas niniejszej lekcji, nalezy wiaczy¢
nagranie od minuty 20.18. Tytulem wprowadzenia do filmu warto zauwazy¢, ze mtodos¢
Karola Wojtyly, czyli p6zniejszego papieza przypadata na trudne czasy wojny, a on sam jako
ksiadz, a potem biskup odwaznie glosit nauke Pana Jezusa, chociaz w Polsce rzadzili ludzie,
ktorym nie podobato si¢ méwienie o Bogu.

Lektura Biblii — katecheta wyjasnia, ze papieskie wezwanie ,,wstancie, chodzmy” to stowa Pana
Jezusa wypowiedziane do uczniow w Ogrodzie Oliwnym, przed m¢ka. Podobne wezwanie
Jezus kieruje wiele razy do roznych osob na kartach Ewangelii — bezposrednio lub sktaniajac
cztowieka do nawrdcenia. Odczytanie fragmentow z ewentualnym komentarzem:

Mt 9.9 Jezus ujrzatl cztowieka imieniem Mateusz, siedzgcego w komorze celnej, i rzeki do niego:
«Pojdz za Mng!» On wstal i poszed! za Nim.

J 1, 38-39 - Jezus zas odwrociwszy sie¢ i ujrzawszy, zZe oni idg za Nim, rzeki do nich: «Czego
szukacie? » Oni powiedzieli do Niego: «Rabbi! - to znaczy: Nauczycielu - gdzie mieszkasz?» 39

2 https://www.youtube.com/watch?v=Z1YIkcmSJLE




Odpowiedzial im: «ChodZcie, a zobaczycie». Poszli wiec i zobaczyli, gdzie mieszka, i tego dnia
pozostali u Niego.

Mk 16, 15-16 - [ rzekt do nich: «ldzcie na caly swiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu
stworzeniu! 16 Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie zbawiony; a kto nie uwierzy, bedzie

potepiony.

Analiza tekstow biblijnych — komu Pan Jezus polecit i§¢ za Sobg? Jak reagowali na stowa
Jezusa ci, ktorzy Go spotykali? Po co uczniowie Jezusa majg i1$¢ na caty swiat?

Jesli wczesniej zostata przygotowana gazetka o papiezu, katecheta zacheca uczniéw do jej
obejrzenia mowiac: ,,Wstancie, chodzmy... zobaczy¢, w jaki sposob papiez Jan Pawet 11
wypetniat polecenie Pana Jezusa 1 pojscia za Nim, nasladowania Go.

W razie braku gazetki czy wystawy, katecheta odtwarza prezentacj¢ lub krotkie nagranie
ukazujace papieza w réznych miejscach, podczas spotkan z roznymi ludzmi, takze podczas
podrozy do Polski. W miare mozliwosci katecheta tak organizuje te cze$¢ zajec, by uczniowie
musieli wykona¢ pewien ruch, przejScie w inne miejsce sali, a w ostatecznosci zarzadza
¢wiczenie ruchowe — marsz w miejscu.

Zmodyfikowany barometr uczu¢ — katecheta zadaje pytanie, a uczniowie majg zareagowac
adekwatnie do wtasnych odczu¢: kciukiem w gore jesli , tatwe”, kciukiem trzymanym poziomo
(ani tatwe, ani trudne) lub kciukiem w doét (trudne) — Jakie jest do wypetnienia zadanie Pana
Jezusa, by i8¢ za Nim — tatwe czy trudne?

Mini-wyktad — zaleznie od wynikéw powyzszego glosowania, katecheta odpowiednio
podsumowuje (np. jesli niewiele 0sob uzna to zadanie za trudne, katecheta moze zauwazyc¢, ze
dla niektorych jest to trudne zadanie i Pan Jezus o tym wie, dlatego daje nam pomoc — tak, jak
dat pomoc Apostotom w gloszeniu Jego nauki, np., Piotrowi:

Odczytanie 1 analiza Dz 2, 1-4.14.

Kiedy papiez odwiedzit Polske to wiedzial, ze ludziom jest trudno i niektorzy bojg sig ,,i$¢ za
Panem Jezusem”, czyli nasladowaé Go. Dlatego Jan Pawet II prosit Ducha Swietego o pomoc
dla Polakoéw. Powiedziat wtedy takie stowa (odczytanie stoéw papieza z pielgrzymki do Polski
lub odtworzenie nagrania z t3 wypowiedzia):

1 wolam, ja, syn polskiej ziemi, a zarazem ja: Jan Pawel II papiez, wotam z calej glebi tego
tysiaclecia, wotam w przeddzien swigta Zestania, wolam wraz z wami wszystkimi:

Niech zstagpi Duch Twoj!

Niech zstagpi Duch Twoj!

I odnowi oblicze ziemi.

Tej Ziemi.

Amen’?.

https://www.youtube.com/watch?v=s3mt8atGmQ0

Burza m6zgdéw — co to znaczy dzis$ ,,i$¢ za Panem Jezusem™? Jak mozna to robi¢? Kto ma i8¢
za Panem Jezusem? (odpowiedzi uczniéw mozna zapisywac lub symbolicznie rysowaé¢ w
formie stoneczka wokot umieszczonego na tablicy napisu ,,Wstancie, chodzmy”).

Zakonczenie

3 http://nauczaniejp2.pl/dokumenty/wyswietl/id/538




Na zakonczenie kazdy uczen otrzymuje $lad stopy (mozna wykorzysta¢ slady z zatgcznika —
zmodyfikowane wzory z Pinterest.com* lub przygotowaé¢ samodzielnie podobny szablon. Je$li
katecheta wie, ze moze powierzy¢ klasie takie zadanie, moze zaproponowac, by uczniowie na
kartce odrysowali swoje stopy). Uczniowie rysuja na §ladach lub zapisujg konkretng propozycje
realizacji papieskiego wezwania ,,wstancie, chodzmy...”. Je§li czas pozwoli, nastepuje
prezentacja prac wedlug schematu: kazdy uczen zapowiada swa prace stowami ,,Wstancie,
chodzmy...” np. ,,...posprzata¢ zabawki, zeby ucieszy¢ rodzicow”; ,,...do kosciota, zeby
spotkac¢ si¢ z Panem Jezusem” lub ,,...pomoc ludziom, ktérzy jeszcze nie styszeli o Panu Bogu™.

Uczniowie klasy 4 mogg na sladach zapisa¢ hasto-zachete do dziatania, rozpoczynajace si¢
stowami ,,Wstancie, chodzmy...”.

Przygotowane przez uczniow $lady stop katecheta moze przymocowac do rozciggnigtego
sznurka klamerkami do bielizny lub tasma klejgca. Mozna tez po wczesniejszym ustaleniu z
ksiedzem proboszczem zebra¢ prace 1 rozdawaé w parafii chetnym w Dzien Papieski.

Katecheta zacheca do wiaczenia si¢ w obchody Dnia Papieskiego w szkole 1 w parafii,
ewentualnie rozdaje pamigtkowe obrazki Dnia Papieskiego.

Praca domowa

Klasa I — ozdobienie kartki z zatgcznika ,,Dzien Papieski Wstancie, chodzmy!” — prace mozna
rozpocza¢ juz na lekcji, a w domu uczniowie z pomocg rodzicoOw odszukujg obrazek Jana Pawta
IT lub jego zdjecie z gazet, kalendarza ew. z Internetu 1 wklejaja pomiedzy napisy.

Klasy 2-3 — uczniowie otrzymuja skopiowane wykreslanki; majg za zadanie odnalez¢ wszystkie
wyrazy 1 wykresli¢ je, nastepnie odczytac pozostate litery i zapisac¢ hasto.

Klasa 4 — uczniowie w domu z pomocg rodzicow lub dostepnych zrédet odszukuja odpowiedzi
na podane hasta, znajdujg je w wykreslance 1 wykreslaja, a z pozostatych liter odczytujg hasto
1 zapisujg je w zeszycie.

Zadanie dla chetnych

Zapoznanie si¢ z ,Listem do dzieci”, przemdéwieniem do dzieci pierwszokomunijnych w
Zakopanem lub przestanie papieza z okazji 160-lecia Papieskiego Dzieta Misyjnego Dzieci i
utozenie na podstawie wybranego dokumentu wypowiedzi na temat ,,Wstancie, chodzmy”, w
ktorej bedzie wyrazona gltdéwna mysl papieza z przeczytanego zrodta.

Modlitwa — spontaniczna modlitwa dzigkczynna za Jana Pawta II lub za jego wstawiennictwem
0 potrzebng pomoc w nasladowaniu Jezusa.
opracowata:

dr Aneta Rayzacher-Majewska

4 https://pl.pinterest.com/pin/244883298461685963/




Zalacznik nr 1

1.

- Aniu, Bartku, pobudka! — zawotata mama wchodzac do pokoju dzieci.

- Coo? Dopiero szdsta rano... - powiedziata Ania patrzac na zegarek.

- Jest sobota, mogg spac ile chce! — dodat Bartek i zastonit si¢ kotdra.

- Tak, jest sobota, szosta rano — potwierdzita mama - ale dzi$ wyjatkowo nie wyspicie sig.
Babcia Krysia dzi$ wychodzi ze szpitala. Jest po chorobie, bedzie chodzi¢ o kulach, wiec
posprzatamy jej mieszkanie 1 zrobimy zakupy, by sama nie musiata tego robi¢. Wstancie,
chodzmy, by zdazy¢ ze wszystkim zanim babcia wrdci!

2.

W niedziele po $niadaniu dzieci ogladaty ulubiong bajke. W pewnej chwili tata wszedt do
pokoju.

- Koniec bajki, idziemy do ko$ciota — powiedzial wytaczajac telewizor.

- Tatooo... jeszcze pot godziny! — zawotal niezadowolony Kacper

- Za pot godziny to zaczyna si¢ Msza — dodata mama przynoszac Kacprowi biatg koszule 1
spinki do wtosow dla Kasi.

- Jestem taka zmeczona — jekneta Kasia — nie mozemy i8¢ pozniej?

- O nie, nic z tego — odpowiedzial tata — najpierw spotkamy si¢ z Panem Jezusem, a potem
pomyslimy, jak jeszcze mito mozna spedzi¢ ten dzien. Wstancie, chodzmy, zeby si¢ nie
sp6znic!

3. Przed koncem lekcji do klasy III b przyszta przewodniczgca samorzadu szkolnego. Miata
do przekazania ogloszenie:

- Dzi$ na dlugiej przerwie w sali gimnastycznej bedzie spotkanie organizacyjne przed
festynem misyjnym. Zbieramy pienigdze na budowe kosciota 1 szkoty w Kamerunie.
Zapraszam wszystkich!

Na przerwie chtopcy siedzieli w bufecie, gdy nagle podszedt do nich pan Lukasz od ligi
szostek pitkarskich.

- Chtopaki, a wy nie w sali gimnastycznej? Druzyna z I1I a zaproponowata w ramach festynu
mecz pitki noznej. Dochod z biletow bedzie przeznaczony na misje. Tylko... jeszcze nie majg
z kim zagrac. ..

Po jego odejsciu chlopcy popatrzyli na siebie.

- Ta I1I a wcale ta dobrze nie gra... - odezwat si¢ Marek.

- Wcale nie potrafig gra¢! Ciagle faulujg! — dodat Krzysiek.

- Nie to, co my! Ogramy ich 10:0! — zawotat Patryk podnoszac si¢ z krzesta — Wstancie,
chodzmy na to spotkanie!









DZIEN PAPTESIKE

WSTANCIE,
CHODZMYL



Wykreslanka

Dla klas 2-3 — wyrazy do wykreslenia:
Poziomo: Karol, Krakéw, Papieski, Seminarium,
Pionowo: Kardynat, Biblia, Ojciec, Lolek, Wstancie, Kreméwki, Wadowice
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Dla uczniéw klasy 4:

Hasta poziomo:

Imi¢ Wojtyty

Miasto, ktorego biskupem byt Jan Pawel II nim zostal papiezem
Taki dzien obchodzimy w tym roku 13 pazdziernika

Szkota dla ksigzy

Hasta pionowo:

...Sapieha udzielit swiecen przysztemu papiezowi

Ksigga o Bogu dobrze znana Janowi Pawtowi 11

... $wigty to inaczej papiez

»-+-» chodzmy” — powiedzial Jezus do uczniow w noc przed meka
Ciastka, ktore podobno jadt z kolegami Jan Pawet II w mtodosci
Miasto rodzinne Jana Pawta II

Pozostale litery czytane poziomo od gory utworza hasto — nalezy wpisac je do zeszytu.



