KONSPEKT KATECHEZY
Szkota Podstawowa - Klasy I-IV
XXI Dzien Papieski - ,Nie lekajcie sie!”
Temat katechezy: Bog uwalnia nas od leku

I. Zatozenia edukacyjne

1. Cel katechezy - wymagania ogdlne
e Ukazanie, iz site do pokonania leku i strachu cztowiek czerpie z relacji z Jezusem.
e Ksztattowanie postawy zaufania Bogu poprzez modlitwe stowami Jezu ufam Tobie.

2. Metody i techniki: piosenki, rozmowa sterowana, analiza tekstu biblijnego,
analiza nagrania.

3. Srodki dydaktyczne: Pismo Swiete, projektor, komputer, gtoéniki.
II. Przebieg katechezy
0. Modlitwa:

K: Czas katechezy, ktory jest przed nami, a takze sprawy - te trudne oraz
radosne, ktére nosimy w naszych sercach zawierzmy Chrystusowi przez rece Maryi. Pod
Twojq obrone...

1. Sytuacja egzystencjalna

Jako wprowadzenie do lekcji katecheta uczy dzieci piosenki. Najpierw wspdlnie z
uczniami powtarza tekst, nastepnie uczy melodii oraz gestéw. Jako pomoc mozna
wykorzystac nagranie.

K: W temat dzisiejszej katechezy wprowadzi nas piosenka - Gdy na morzu wielka burza.

Nagranie: https://youtu.be/IxTpYfchU3c

Po zaspiewaniu piosenki katecheta prowadzi dialog z dzie¢mi.

K: Spiewali$my o burzy na morzu. Powiedzcie:
e Dlaczego ludzie boja sie burzy? Co moze sta¢ sie podczas burzy?
e Jak zachowujg sie ludzie, ktérzy sie boja?
e (zego jeszcze moga bac sie ludzie?
e Corobig ludzie, aby przestac sie bac?

Katecheta zbiera i podsumowuje wypowiedzi uczniéw.


https://youtu.be/IxTpYfchU3c

POSTAWIENIE PROBLEMU: Kazdy z nas sie czego$ boi. Dzi§ podczas katechezy
zobaczymy co zrobic, aby przestac sie bac¢ i odwaznie stawi¢ czota przeciwnosciom.

2. Tres¢ oredzia zbawczego

Katecheta wprowadza uczniéow w analize tekstu biblijnego.
K: Na poczatku lekcji $piewaliSmy o burzy na jeziorze. W jej samym Srodku znalezli sie
Jezus i Jego uczniowie. Postuchajcie o jednej z takich historii.

Katecheta odczytuje tekst Mk 6,47-52. Nastepnie wspdlnie z dzie¢mi analizuje tekst.

K: Sprobujmy jeszcze raz krok po kroku przesledzi¢ wydarzenie, o ktérym styszeliscie.
¢ Kiedy rozgrywa sie akcja?
e Kim sg bohaterowie opowiadania?
e Dlaczego apostotowie mieli trudnosci z tym, aby przeptyna¢ przez jezioro?
e Kto przyszedt im z pomocg?
e Jakimi stowami zwrdcit sie do uczniow Jezus?
e (o stato sie, gdy Jezus wsiadt do todzi?

Katecheta zbiera i podsumowuje wypowiedzi uczniow.

K: Jezus powiedziat do swoich uczniéw - Nie Iekajcie sie! A natychmiast, gdy wszedt do
todzi burza sie uciszyta. W zZyciu nieraz spotkajg nas trudne chwile, nieraz pewnie
bedziecie sie czego$ bali, ale wtedy trzeba przywotac te stowa Pana Jezusa - Nie lekajcie
sie! On zawsze jest z Nami i nie pozwoli by stato sie nam co$ ztego.

Od tych samych stow - Nie lekajcie sie! zaczat swoj pontyfikat Sw. Jan Pawet II. Sam
przezyt wiele trudnych chwil, nie raz sie bat, ale jednocze$nie przeszed?t do historii jako
jedna z najwiekszych postaci w historii §wiata. Jak to mozliwe? Obejrzyjcie krotki film o
jego zyciu.

Katecheta odtwarza nagranie

Nagranie: https://youtu.be/GhLVufOol4o

Katecheta prowadzi dialog z dzie¢mi

K: Zycie Karola Wojtyty, p6zniejszego $w. Jana Pawla II byto o wiele bogatsze, ale film
pokazat nam najwazniejsze momenty jego zycia.

e 7 jakimi trudno$ciami mierzyt sie $w. Jan Pawet I1?

e (Czego dokonal w swoim zyciu $w. Jan Pawet 11?7

e (Gdzie byto Zrédto jego sity? Co dodawato mu odwagi?


https://youtu.be/GhLVufOoI4o

Katecheta zbiera i podsumowuje wypowiedzi uczniow.

3. Aktualizacja odkrytej prawdy

K: Sitg $w. Jana Pawta II byta gteboka wieZ z Jezusem. Podczas ostatniej pielgrzymki do
Polski przypomniat stowa, ktérymi mozemy modli¢ sie w trudnych momentach.
Postuchajcie jakie to stowa.

Katecheta odtwarza nagranie

Nagranie: https://yvoutu.be/jnQzFY64 18?t=150 (2:30 - 3:25)

K: MogliScie zobaczy¢ $w. Jana Pawta II, w podesztym wieku, schorowanego, na niecate
trzy lata przed $miercig. Ale pomimo tego nie zatrzymat sie w swojej apostolskiej misji.
Na jakie stowa modlitwy zwrécit uwage $w. Jan Pawet I1?

Katecheta czeka na odpowiedZ dzieci. Zacheca, aby wspdlnie kilkukrotnie powtdrzyty
wezwanie.

sJezu ufam Tobie” - tymi stowami mozemy modli¢ sie za kazdym razem, gdy
znajdujemy sie w trudnej sytuacji.

4. Zapis do zeszytu - notatka:

W klasie 1 i Il nalezy przygotowa¢ dzieciom do pokolorowania wizerunek sw. Jana
Pawta Il. podpisany -, Nie lekajcie sie”
W klasie 111 i IV mozna podyktowac krotkq notatke.

Jezus nie tylko kroczyt po wodzie, ale rowniez uciszyt burze, gdy wszedt do todzi
ucznidow. Posréd naszych codziennych trudnosci, lub gdy sie boimy mozemy do naszego
Zycia zapraszac Jezusa powtarzajac stowa modlitwy - Jezu ufam Tobie. Takze do nas, co
przypomnial na poczatku swojego pontyfikatu Sw. Jan Pawet II, Jezus mowi - Nie lekajcie
sie!

5. Praca domowa
Zapytac rodzicow lub/i dziadkow o ich wspomnienia zwigzane ze $w. Janem
Pawtem II. Przygotowaé krotka wypowiedZ, ktoéra bedzie mozna podzieli¢ sie na

kolejnych zajeciach.

6. Modlitwa


https://youtu.be/jnQzFY64_l8?t=150

K: Pomyslcie o tym co jest dla was trudne, czego sie boicie. A teraz wspélnie médlmy sie
- Jezu ufam Tobie (x3)

Autor: ks. dr L.ukasz Nycz, Fundacja ,Dzieto Nowego Tysigclecia”



