NIE LEKAJCIE SIE!

List pasterski Episkopatu Polski zapowiadajacy obchody XXI Dnia Papieskiego

Umitowani w Chrystusie Panu Siostry i Bracia!

Bog po stworzeniu $wiata nie porzucit go i nie przestal troszczy¢ si¢ o niego. Jako najlepszy Ojciec
nieustannie interesuje si¢ zyciem swoich dzieci. Widzagc w raju samotnos¢ Adama powotal do
istnienia Ew¢. Mgzczyzna i kobieta stali si¢ odtad wzajemnym darem dla siebie. Podkreslajac
nierozerwalno$¢ relacji malzenskiej, Chrystus nadat jej charakter sakramentalny. W ten sposob

poprzez taske przychodzi z pomocg ludziom, ktorzy chca zbudowac trwata wspolnote rodzinng.

Obserwacja roznych przejawow zla i doswiadczenie cierpienia zdajg si¢ jednak przeczy¢ prawdzie
o nieustannej opiece Boga nad cztowiekiem i §wiatem. Dzi$§ w ludzkich sercach zamiast postawy
zaufania wobec Stworcy czesto pojawia si¢ Igk, strach i niepewnos¢. Przezywajac, w tacznosci z
papiezem Franciszkiem, XXI Dzien Papieski wracamy wiec do orgdzia nadziei, ktdre na poczatku
swojego pontyfikatu przypomniat §$w. Jan Pawet I1. Chrystusowe wezwanie Nie lekajcie si¢! Papiez
skierowatl najpierw do $wiata, ktory byl wowczas dramatycznie podzielony na dwa bloki
polityczno-militarne. To przestanie przeznaczone byto réwniez dla Kosciota, ktory w wyniku

btednych interpretacji postanowien Soboru Watykanskiego II przezywat trudne chwile.

Od inauguracji pontyfikatu $w. Jana Pawta II mingty juz czterdziesci trzy lata. Zmienity si¢ niektore
zrodta Igkow i obaw przezywanych przez ludzi. Jednak niezmienng odpowiedzig na nie jest Dobra
Nowina o Chrystusie — Odkupicielu cztowieka, ktory nadaje sens ludzkiemu zyciu i przynosi pokoj
serca. Te prawde odkrywamy w Stowie Bozym, na ktorego kartach odnajdujemy trzysta
szesc¢dziesiat pie¢ razy wezwanie Nie lgkacie sig! Jakby kazdego dnia Bog chciat zapewnié nas o

tym, ze jest z nami.
I. Chrystus zrédlem nadziei w obliczu cierpienia i Smierci
Jestesmy dzisiaj $wiadkami cierpienia ludzi na catym $wiecie z powodu pandemii koronawirusa.

Wielu chorych ostatnie chwile swojego zycia przezywato w boélu i opuszczeniu. Nie mozna

zapomnie¢ o cierpieniu rodzin 1 przyjaciol, ktorzy stracili swoich bliskich. Dzi$ ludzkos$¢ zmaga si¢



takze z wieloma innymi tragediami. Gtod, katastrofy naturalne, utrata dachu nad glowa,
przymusowa emigracja, handel ludzmi, natogi i osamotnienie otwieraja katalog ludzkich cierpien i

tragedii. Kazda z nich zdaje si¢ juz nawet nie pytac, ale wola¢ — gdzie jest Bog?!

Odpowiedzig Boga na pytanie o sens cierpienia jest osoba Jezusa Chrystusa, ktory jako niewinny
wzigt dobrowolnie na siebie krzyz naszych grzechow, cierpial, umarl, ale trzeciego dnia
zmartwychwstal. W krzyzu Chrystusa — jak pisze do chorych $w. Jan Pawet Il — dokonato sie nie
tylko odkupienie przez cierpienie, ale takze odkupione zostato samo cierpienie cztowieka (Salvifici
doloris, 19). Od Jezusa czerpiemy bowiem nadziej¢, ze mozemy przejs¢ przez doswiadczenie
cierpienia, zwlaszcza niezawinionego, gdyz na drugiej stronie naszego krzyza przybity jest On.
Tylko osobiste spotkanie z Jezusem, przezyte we wspolnocie wierzacych, moze da¢ nam pokdj w
najtrudniejszych sytuacjach zyciowych. Dlatego tak wazna jest FEucharystia 1 adoracja
Najswietszego Sakramentu. Wtedy padajac na kolana, niczym Jezus w Ogréjcu, szukamy sily by

powstac i podjac nasz osobisty krzyz.

Nie zrozumiemy do konca dlaczego cierpi cztowiek. Wobec cierpienia mozemy si¢ albo zbuntowacé,
albo zaufa¢ Bogu, otwierajac sie na duchowg site do przejscia trudnego doswiadczenia. Tylko
bowiem w perspektywie zycia wiecznego i tajemnicy zmartwychwstania, o ktorych wspotczesny
cztowiek jakby zapomnial, Igk przed choroba Iub $miercig ust¢puje miejsca prawdziwej i
najglebszej nadziei. W ten sposob cierpienie przestaje przestania¢ nam Boga, ale staje si¢ znakiem

Jego szczegblnej obecnosci i wezwaniem do nasladowania Chrystusa.

Przekazanie oredzia nadziei, ptynacej z Chrystusowego krzyza i zmartwychwstania, nalezy do nas
wierzacych. W swiecie, w ktorym zio zdaje sie zwycigzac, a nadzieja czasem zanika — apelowat §w.
Jan Pawet 11 — stawajcie si¢ bliznimi jedni drugich, tak jak Chrystus stat sie waszym bliznim. Nie
odwracajcie wzroku, miejcie odwage wyjs¢ na spotkanie i uczynic braterski gest, wzorem Szymona
Cyrenejczyka, ktory wspomogt Jezusa w drodze na Kalwarie (Paryz 22 sierpnia 1997 r.). Czasami
wystarczy obecno$¢ przy osobie cierpigcej i rozmowa. Sasiedzka pomoc w zrobieniu zakupow,
zatatwieniu spraw urzedowych lub uzyczenie samochodu by pojecha¢ do lekarza. Tak rodzi
si¢ wyobraznia mitosierdzia, o ktora apelowal sw. Jan Pawel Il na poczatku trzeciego tysigclecia.

Dzi$ przyjmuje ona rozmaite formy pomocy, ktoére szeroko okresla si¢ mianem wolontariatu.

Kosciol poprzez konkretne dzieta mitosierdzia, jako wspdlnota wierzacych, przychodzac z pomoca
drugiemu cztowiekowi staje si¢ §wiadkiem nadziei i wypetnia Chrystusowe wezwanie Nie lekajcie

sie/ Swietlanym przykladem jest beatyfikowana Matka Elzbieta Roéza Czacka zalozycielka



Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi w Laskach. Gdy w wieku 22 lat stracita wzrok, nie skupita
si¢ na swoim cierpieniu, ale zaczela sie uczy¢ zy¢ jako osoba niewidoma i poswiecita si¢ innym
niewidomym, pomagajac im na duszy i ciele. Wraz z Prymasem Tysiaclecia — bt. kard. Stefanem
Wyszynskim, zwigzanym z osrodkiem w Laskach, pokazuja, ze w kazdych okoliczno$ciach mozna

odkry¢ bliskos¢ Boga.

I1. Przyszlo$é budowana na fundamencie Ewangelii

Wspolczesnie réwniez zagrozenia o charakterze globalnym takie jak konflikty zbrojne,
zanieczyszczenie srodowiska, demoralizacja czy niewlasciwe wykorzystanie zdobyczy techniki sg
zrodtem Ieku i strachu. Reakcja na nie bywa obojetnosé, postawa rezygnacji w obliczu zyciowych
zobowigzan oraz ucieczka w wirtualny §wiat, a nierzadko takze w przemoc i uzywki. Szczegdlnie
niebezpieczne jest to w przypadku ludzi mtodych, ktérzy moga utraci¢ wlasciwe ich wiekowi

postawy — wiernos$ci ideatom, bezinteresownosci, otwartosci i zaufania.

Wobec tak dynamicznie zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci cztowiek poszukuje fundamentu, na
ktorym moglby oprze¢ swoje zycie. Sw. Jan Pawet II wskazuje tu jednoznacznie na
Jezusa. «Nie lekajcie sie otworzy¢ serca Chrystusowiy pozwolcie Mu wejs¢ do swojego zycia aby
(...) osoby, rodziny, narody idgc wiernie za Jezusem Chrystusem odnalazly prawdziwy sens swego
zycia, oddaly si¢ na stuzbe bliznim, przemienialy relacje rodzinne, ekonomiczne i spoleczne, co z
pewnosciq okaze si¢ dobrodziejstwem dla ojczyzny i dla spofeczenstwa (Hawana, 21 stycznia 1998
r.). Budowanie przysztosci na Chrystusie oznacza kierowanie si¢ w podejmowaniu codziennych
decyzji zasadami Ewangelii. Wierno$¢ im mamy okazac takze w obliczu niezrozumienia, a nawet

odrzucenia ze strony innych ludzi.

Niedo$ciglym wzorem zaufania Bogu i wiernosci Jego woli jest dla nas Maryja. U Niej szukali
nadziei i Jej orgdownictwa przyzywali $w. Jan Pawet II 1 bt kard. Stefan Wyszynski. Matce
Odkupiciela zawierzali swoje zycie i postuge w dramatycznym dla Ko$ciota i Ojczyny czasie.
Dzigki temu zachowali jedno$¢, pomimo wrogich prob rozbicia Kosciota. Maryja przypomina, aby
nie traci¢ nadziei, nawet wowczas, gdy wszystko zdaje si¢ sprzysiggac¢ przeciwko nam. Bog nigdy
nie wypuszcza nas ze swoich dloni i jezeli Mu zaufamy przeprowadzi nas przez najtrudniejsze

doswiadczenia.

II1. Nieuzasadniony lek przed Bogiem



Czlowiek jednak paradoksalnie przezywa rowniez lek wobec Boga obawiajac si¢, Ze zostanie mu
odebrana wolno$¢ poprzez narzucenie mu przykazan i wymagan, ktore niesie ze sobg Ewangelia.
Chrystus nigdy nie ukrywat przed swoimi stuchaczami, ze stawia im wysokie wymagania. Jednak
W wezwaniu Nie lekajcie si¢ ukazuje, ze nie sg one ponad mozliwosci cztowieka. Gdy podejmuje
je w duchu wiary w Boga odnajduje sit¢ do tego, aby im sprosta¢. Co wiecej odkrywa, ze dopiero

wtedy, gdy zyje Ewangelia jest prawdziwie wolny.

Dlatego  aktualne  pozostaje = wezwanie do  ewangelizacji $§w. Jana  Pawta
Il: Nie lekajcie sie zaproponowacé Chrystusa temu, kto Go jeszcze nie zna. Chrystus jest najbardziej
wyczerpujgcq odpowiedzig na wszystkie pytania dotyczgce cztowieka i jego losu. Bez Chrystusa
bowiem cztowiek pozostaje nierozwigzang zagadkq. Przeto miejcie odwage proponowac
Chrystusa! (Oredzie na VI SDM). W tym kontekscie tak wazne jest szkolne nauczanie religii, ktore
dzisiaj w wielu przypadkach jest jedyng sposobnoscig proponowania dzieciom i miodziezy
Chrystusa. Stanowi ono niezwyklg szans¢ nowej ewangelizacji lub pre-ewangelizacji wobec 0séb
nieochrzczonych lub nie majgcych kontaktu z Kosciotem. W obliczu wielu negatywnych gltosow,
nawet w srodowisku Kosciota, stanowczo chcemy podkresli¢c warto$¢ nauczania religii w szkole,
ktore dzieki Janowi Pawlowi II znalazto na powro6t swoje miejsce w placowkach oswiatowych w
1990 r. Réwnolegle nalezy budowac katechez¢ parafialng, ktora uzupehia szkolne lekcje religii

zwlaszcza w wymiarze mistagogicznym. Mtodziez jest tego warta!

IV. ,,Zywy pomnik” $w. Jana Pawla II

Szczegdlnym znakiem nadziei dla wielu mtodych ludzi w naszej Ojczyznie jest Fundacja ,,Dzieto
Nowego Tysiaclecia”. Co roku swoja opieka obejmuje blisko dwa tysiagce zdolnych uczniow i
studentow z niezamoznych rodzin, z wiosek i malych miejscowosci catej Polski. Niebagatelny
wphyw na nasze wzrastanie miata Fundacja — przyznaja Kinga i Przemek, absolwenci programu, a
przede wszystkim szczegsliwi matzonkowie i rodzice — fowarzyszyta nam od lat nastoletnich i
zapewniala nie tylko srodowisko bogate duchowo, wsparcie materialne, lecz przede wszystkim
dobrych ludzi. Dzis tworzymy rodzing, ktora bedzie przekazywata kolejnym pokoleniom wartosci,

ktore wynieslismy z Fundacji — wiare, nadzieje i mitosc.

W przysztg niedziele, podczas kwesty przy kosciotach i w miejscach publicznych, bedziemy mogli
wesprze¢ materialnie ten wyjatkowy, konsekwentnie budowany od 21 lat przez nas wszystkich
,»zywy pomnik” wdzigcznos$ci $w. Janowi Pawtowi II. Dzi$, w obliczu trudnosci finansowych wielu

rodzin, przez skladane ofiary mamy szans¢ podtrzymac, a niejednokrotnie przywroci¢ nadzieje w



sercach mtodych ludzi na lepsza przyszios$¢ 1 realizacje ich edukacyjnych aspiracji dla dobra
Kosciota 1 naszej Ojczyzny. Niech udzielone w ten sposdb wsparcie, nawet w obliczu osobistych

trudno$ci 1 niedostatkow, bedzie wyrazem naszej solidarnosci 1 wyobrazni mitosierdzia.

Na czas owocnego przezywania XXI Dnia Papieskiego udzielamy wszystkim pasterskiego

btogostawienstwa. Pasterze Ko$ciota Katolickiego w Polsce

Podpisali: Kardynatowie, Arcybiskupi i Biskupi

obecni na 389. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski,

Kalwaria Zebrzydowska, 12 czerwca 2021 r.



