KONSPEKT KATECHEZY
Szkota Podstawowa - Klasy IV - VIII
XXV Dzien Papieski - ,Jan Pawel II - Prorok Nadziei”

Temat katechezy: Jezus Zrodtem chrzescijanskiej nadziei
I. Zalozenia edukacyjne
1. Cel katechezy - wymagania ogdlne

e Ukazanie, ze Jezus, ktory kocha cztowieka, odpuszcza grzechy i jest z nim posrdod
doswiadczanego cierpienia moze by¢ dla niego Zrédtem nadziei.

e Ksztaltowanie postawy zawierzenia Jezusowi swojego zycia, zwtaszcza w trudnych
momentach.

2. Metody i techniki: rozmowa sterowana, analiza tekstu biblijnego, analiza
nagrania, mapa mysli.

3. Srodki dydaktyczne: Pismo Swiete, projektor, komputer, gtoéniki.
II. Przebieg katechezy
0. Modlitwa:

K: Pro$my o $wiatto Ducha Swietego na czas dzisiejszej katechezy modlitwa, ktéra od
dziecinstwa modlit sie $w. Jan Pawet II:

Duchu Swiety, prosze Cie o dar mqdrosci do lepszego poznawania Ciebie i
Twoich doskonatosci Bozych, o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic
wiary swietej, o dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat sie zasadami tejze wiary,
o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat rady i u Ciebie jq zawsze znajdowat, o
dar mestwa, aby Zadna bojazn ani wzgledy ziemskie nie mogly mnie od Ciebie
oderwaé, o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt Twojemu Majestatowi z synowskq
mitosciq, o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu, ktory Ciebie, o Boze, obraza.
Amen.

1. SYTUACJA EGZYSTENCJALNA
K: Stwérzcie definicje nadziei.

Katecheta prosi o odczytanie definicji przygotowanych przez uczniéw. Na ich podstawie
prowadzi dialog.



e (o tojestnadzieja?
e Dlaczego potrzebujemy nadziei?
e (o daje cztowiekowi nadzieje?

Katecheta podsumowuje wypowiedzi uczniow.

K: Cztowiek, ktéry ma nadzieje nie udaje i nie wmawia ani sobie, ani innym, Ze
zycie jest bezproblemowe, a nawet, Ze jest tatwe. Jest jednak pewien, bazujac na
doswiadczeniu osobistym lub zbiorowym, ze przeszkody s3 do pokonania, Ze Zycie nie jest
bezcelowe i bezsensowne, Ze cztowiek - z pomocg innych - jest w stanie pokonac
napotkane przeciwno$ci i pozbiera¢ sie nawet po kleskach. Nadzieja tym rézni sie od
optymizmu, Ze nie jest stanem emocjonalnym, lecz zyciowa postawg, ktéra podstawe ma
w czymsS$ co juz zaistniato, a co daje pewnos¢, Ze takze to, co zaistnieje bedzie pozytywne,
wlasciwe i dobre, co nie oznacza, Ze osiggniete bez trudu. O ile optymizm mozna w sobie
w pewnym stopniu rozwija¢ poprzez Swiadome koncentrowanie uwagi na pozytywnych
przewidywaniach i interpretacjach, przy réwnoczesnym powstrzymywaniu sie od
zatrzymywania sie nad tym co negatywne i brniecia w to, o tyle nadzieja roSnie w
cztowieku przede wszystkim poprzez wzmacnianie Swiadomosci jej motywow.

POSTAWIENIE PROBLEMU: Podczas dzisiejszej lekcji zastanowimy sie, gdzie szukac
najpewniejszego zrodta nadziei.

2. TRESC OREDZIA ZBAWCZEGO
K: Odpowiedzi na zZr6dto nadziei odnajdujemy w Stowie Bozym.
Katecheta odczytuje tekst - Mk 5,21-43

Nastepnie katecheta prowadzi dialog z uczniami:
e Jakich mamy bohateré6w opowiadania?
e (Odtworzmy historie opisang w przypowiesci.
e Zjakimi trudno$ciami zmagata sie kobieta? Dlaczego jej sytuacja byta tak trudna?
e (dzie szukata rozwigzania i jakie byty tego efekty?
e Jakiego cierpienia doswiadczyt Jair?
e Co potaczyto historie Jaira i kobiety cierpigcej na krwotok?
e Dlaczego przyszli do Jezusa?
e W jaki sposéb Jezus moze by¢ i dla nas Zrodtem nadziei?

Katecheta podsumowuje wypowiedzi uczniéw. Nastepnie odczytuje fragment z nauczania
Sw. Jana Pawta II:

K: (..) przychodze tutaj w imieniu Chrystusa. Oto chce wam powiedzie¢, ze
Chrystus jest witasnie nauczycielem i wychowawca nadziei. On jest tego Zrédiem.



Stuchajac Jego stéw, zyjac zyciem, ktérym pragnie dzieli¢ sie z kazdym cztowiekiem,
odnajduje sie najpetniejszy sens zycia. Tak, Chrystus objawia nam petny sens Zycia
ludzkiego. Pokazuje nam takze jego ostateczng przyszto$¢ w Bogu. Przysztos¢ ta
przekracza granice zycia ludzkiego na ziemi. Nadzieja, ktérg daje nam Chrystus, jest
silniejsza niz Smier¢. (§w. Jan Pawet I, Spotkanie z mtodzieza, Tokio, 24 lutego 1981 r.)

Zapis tematu - Jezus Zrédtem chrzes$cijanskiej nadziei
A. Nieskonczona milos¢ Jezusa

K: Zobaczmy w jaki sposéb Chrystus takze dla nas moze by¢ Zrédtem nadziei. Zobaczcie
jak byto to w historii Marty:

Film - https://www.youtube.com/watch?v=Z00s1gXIINM&t=2077s Kanat: Fundacja
Filmowa "Powotany"; Tytut: POWOLANY (CALLED) 2022 - FILM NA CZASY OSTATECZNE;
Czas: od 8:09 do 15:47

e Jak wygladato zycie Marty przed spotkaniem z Jezusem?
¢ Co byto najwazniejsze w spotkaniu Marty z Jezusem?

Katecheta podsumowuje wypowiedzi uczniéw. Odczytuje fragment z nauczania sw. Jana
Pawta II.

K: Chrystus patrzy na Was z mitoscig! Patrzy z mito$cig na kazdego cztowieka. Ewangelia
to potwierdza na kazdym kroku. MozZna tez powiedzie¢, Ze zawiera sie w owym
Chrystusowym ,spojrzeniu z mito$cig” jakby skrét i synteza zarazem catej Dobrej Nowiny.
(...) On jeden wie, ,co w cztowieku sie kryje”: zna jego stabo$¢, ale zna tez nade wszystko
jego godnosc. Cztowiekowi koniecznie potrzebne jest to mitujgce spojrzenie. Jest mu
potrzebna Swiadomos$¢, Ze jest milowany, Ze jest umitowany odwiecznie i wybrany
odwiecznie — a rownocze$nie ta odwieczna mito$¢ Bozego wybrania towarzyszy mu w
ciggu catego zycia jako mitujgce spojrzenie Chrystusa. I moze najbardziej w chwili
doswiadczenia, upokorzenia, przesSladowania, kleski — wtedy, gdy nasze
cztowieczenstwo zostanie jakby przekreslone w oczach ludzkich, zniewazone i podeptane
— wtedy $wiadomos¢ tego, Ze Ojciec umitowat nas odwiecznie w swoim Synu — tego, ze
Chrystus mituje kazdego i zawsze, staje sie mocnym punktem oparcia dla catej naszej
ludzkiej egzystencji. Gdy wszystko przemawia za tym, aby zwatpi¢ w siebie oraz w sens
wilasnego Zycia, wéwczas to spojrzenie Chrystusa, swiadomo$¢ mitosci, ktéra w Nim
okazala sie potezniejsza od wszelkiego zta i wyniszczenia — ta Swiadomo$¢ pozwala nam
przetrwac. (Sw. Jan Pawet II, List Parati semper)

Pierwsza prawda mowiaca o tym, Ze Jezus jest Zzrodtem nadziei jest to, ze kocha kazdego
cztowieka i pragnie jego dobra.


https://www.youtube.com/watch?v=Zoos1qXlINM&t=2077s

B. Odpuszczenie grzechow
K: To jeszcze nie koniec. Postuchajcie teraz historii Dobromira.

Film - https://www.youtube.com/watch?v=]X98]MEOtss Kanat: Faustyna 2016; Tytut:
Swiadectwo dziatania mitosiernego Boga - historia Dobromira Makowskiego; Czas: cato$¢

Katecheta prowadzi dialog z uczniami.
e W jakiej trudnej sytuacji znalazt sie Dobromir?

Jakie fatszywe Zrédta nadziei widziat Dobromir?

Jaki byt moment przetomowy?

Jak zmienito sie zycie po do$wiadczeniu BoZego mitosierdzia?
Katecheta podsumowuje wypowiedzi uczniow.

K: Moze ty takze, gdy patrzysz na swoje zycie widzisz co$ co nie pozwala ci spojrze¢
na siebie w pozytywny sposéb. Nosisz w sobie w tajemnicy - mysli, stowa, czyny lub tez
zaniedbania, ktére nie dajg ci spokoju, odbierajg ci szacunek do siebie. To jest czas, aby
przyj$¢ z tym do Jezusa i oddac to w spowiedzi! Ta wolnos$¢ od grzechu przychodzi dzieki
ofierze Jezusa Chrystusa! Wré¢ do stow Dobromira, ktory stwierdzit, iz Bog nigdy nie
spuscit z niego wzroku. To zty duch chce ci wmoéwi¢, ze nie mozesz zmieni¢ swojego zycia,
ze nie uda ci sie wygrac. To on na rozne sposoby pragnie Cie pognebic¢ - ukazujgc ci ohyde
twojego grzechu i niegodnos¢ by uzyska¢ przebaczenie! Jak mocne jest to dziatanie
pokazuje fakt, iz B6g wybrat tak mocny znak - jakim byta $mier¢ na krzyzu swojego Syna,
aby pokazac Ci, ze tak bardzo cie kocha. Kocha tak mocno, ze poswiecit swojego jedynego
Syna. Jego obciazyt ciezarem naszych win i karg, ktoéra czekata nas za to co popetniliSmy.
Chrystus jest dla nas zrodtem nadziei, gdyz odpuszcza nam grzechy!

C. Zjednoczenie w Cierpieniu

Film - https://www.youtube.com/watch?v=D0UhDUvBO-U Kanat: Vitali Zhartun; Tytut:
Droga Krzyzowa. Stowo Papieza Franciszka.; Czas: 0:50-4:04

Katecheta prowadzi dialog z uczniami.
e W jaki sposéb Chrystus jest nadzieja dla ludzi cierpiacych?

Katecheta podsumowuje wypowiedzi uczniow.
3. AKTUALIZACJA ODKRYTE] PRAWDY
K. Na podstawie tego, co dzi$ powiedzieliSmy, o tym dlaczego Jezus i relacja z Nim jest

zrédtem nadziei napiszcie modlitwe o nadzieje, ktéra bedzie zawierata te tresci, ktore
poznaliScie podczas katechezy.


https://www.youtube.com/watch?v=JX98JMEOtss
https://www.youtube.com/watch?v=D0UhDUvBO-U

Katecheta zbiera i podsumowuje wypowiedzi uczniow.
4. Notatka:

Jako chrzes$cijanin, moja nadzieja i zaufanie skupiajg sie na Jezusie Chrystusie,
ktérego dwutysieczna rocznica narodzin bedzie obchodzona wraz z nadejSciem nowego
tysigclecia. My, chrzescijanie, wierzymy, ze w Jego Smierci i Zmartwychwstaniu zostaty w
pelni objawione mito$¢ Boga i Jego troska o cate stworzenie. Jezus Chrystus jest dla nas
Bogiem, ktory stat sie cztowiekiem i stat sie czescig historii ludzkosci. Wtasnie z tego
powodu chrze$cijariska nadzieja na Swiat i jego przyszto$¢ rozcigga sie na kazdego
cztowieka. (Sw. Jan Pawet 1], Przemo6wienie na Forum ONZ, 5 pazdziernika 1995 r.)

5. Modlitwa

K: Janie Pawle II, nasz Swiety oredowniku, wspomozycielu w trudnych sprawach. Ty,
ktéry swoim Zyciem $wiadczytes o wielkiej mitosci do Boga i ludzi, prowadzac nas droga
Jezusa i Maryi, w umitowaniu obojga, pragnac pomagac¢ innym. Przez mitos¢ i wielkie
cierpienie, ofiarowane za bliZnich, co dzien zblizate$ sie do Swietos$ci. Pragne prosi¢ Cie o
wstawiennictwo w mojej sprawie: Uczniowie myslq swojq intencje wierzac, ze przez Twoja
wiare, modlitwe i mito$¢ pomozesz zanie$¢ jg do Boga. Ufam w mitosierdzie Boze i moc
Twej papieskiej modlitwy. Pragne przez Jezusa i Maryje za Twoim przyktadem zblizac sie
do Boga. Ojcze nasz... Zdrowa$ Maryjo... Chwata Ojcu...

Autor: ks. dr Lukasz Nycz, Fundacja ,Dzieto Nowego Tysiagclecia”



